
Menu : Semaine 4 
 

 

 

 

 

LUNDI 
 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
Soupe 

 

Crème de poulet Crème de carottes 
 

 

Poulet et nouilles 
 

Tomate et coquilles 

 

Soupe à 

l’oignon 

Salade Chef Verte Crudités Salade de rotini César 

Plat 

Principal 

Pâté chinois avec 

condiments 
 

Couscous Royal Hot dog au bœuf, 

frites 

 
 

Poulet croustillant, 

riz basmati et 

brocoli 

Spaghetti sauce à 

la viande, 

croûtons à l’ail 

Dessert Biscuit aux 

brisures de 

chocolat 

Feuilleté aux 

fruits 

Brownies double 

chocolat 

Charlotte au citron 

 

Desserts assortis 

 

Tout dessert peut être remplacé par un Jello ou un fruit frais. 

La soupe peut être remplacée par un jus de légumes. 

 

 

Semaine du : 11 septembre ; 09 octobre ; 06 novembre ; 04 décembre ; 15 janvier ;  

12 février ; 18 mars ; 22 avril ; 20 mai ; 17 juin. 
 

 


