Menu: Semaine 1

L UNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Soupe | Boaf & anneaux Tonkinoise Cremede Tomate et boucles| Poulet etriz
champignons
Salade Chef Asiatique Verte Chef César
Plat Haut de cuisse, |Poulet Général Tao, |Hambourgeois et |Boulettes de porc | Rigatoni sauce
Principal |Risotto aux riz basmati et frites au four sauce tomate, au boauf gratiné
|égumes |égumes sautés ou pommes de terre
Burger de en purée, |égumes
saumon ou
Pépites de morue,
sauce tartare
Dessert |Galette a Géteau aux bananes | Lutin au chocolat | Salade de fruits | Desserts assortis
I’ avoine et
raisins

Tout dessert peut étreremplacé par un jello ou un fruit frais.
L a soupe peut étreremplacée par un jus de légumes.

Semaine du : 24 aodt, 21 septembre, 19 octobr e, 23 novembre, 04 janvier, 01 février,

08 mars, 12 avril, 10 mai, 07 juin.



